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第八届亚洲青少年武术锦标赛 

竞 赛 规 程 

 

一、 竞赛日期与地点 

第八届亚洲青少年武术锦标赛于 2015年 8月 6日至 9日在中国内蒙古自治区锡

林郭勒市举行。 

 

二、 场地 

（一） 比赛场地：锡林郭勒体育中心 

（二） 训练场地：锡林郭勒体育中心 

 

三、 竞赛项目 

（一） 套路个人项目 

A组： 

1. 第三套国际竞赛套路：长拳、刀术、剑术、南拳、南刀、太极拳、太极剑。 

2. 第二套国际竞赛套路：长拳、刀术、剑术、枪术、棍术。 

3. 规定套路：42式太极拳、42式太极剑、南拳、南刀、南棍。 

4. 对练项目。 

B组： 

1. 第一套国际竞赛套路：长拳、刀术、剑术、枪术、棍术。 

2. 规定套路：24式太极拳、32式太极剑、南拳、南刀、南棍。 

C 组： 

1. 初级第 3路：长拳。 

2. 初级套路：刀术、剑术、枪术、棍术。 

（二） 套路集体项目 

（三） 散打 

男子：48公斤级、52公斤级、56公斤级、60 公斤级、65公斤级、70公斤

级、75公斤级、80公斤级。 

女子：48公斤级、52公斤级、56公斤级、60 公斤级。 
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四、 参赛资格 

（一） 亚洲武术联合会会员协会均可报名参加。 

（二） 未交纳亚武联 2014 - 2015年度会费的会员协会不能参加本次比赛。尚未交

纳的会费可于比赛之前以银行转账或报到当天以现金交付亚武联秘书处。 

账户详情如下： 

银行名称：澳门大丰银行 

账户名称：亚洲武术联合会 

帐户号码：720-7-03808-9 

银行汇款号码：TFBLMOMX 

銀行地址：澳門新口岸宋玉生廣場 418號大豐銀行總行大廈 

銀行電話：+853 2832 2323 

（三） 正在申请加入亚洲武术联合会的协会，在其入会申请得到国际（亚洲）武术

联合会的批准后，可报名参加。   

 

五、 参赛办法 

（一） 套路  

1. 亚洲武术联合会的会员协会均可派队参加。 

2. 每队可报领队 1 人，教练 2 人，医生 1 人，A 组运动员 6 人（3 男、3 女，

年龄为 1997 年 1 月 1 日至 1999 年 12 月 31 日出生），B 组运动员 4 人（2

男、2 女，年龄为 2000 年 1 月 1 日至 2002 年 12 月 31 日出生），C 组运动

员 4人（2男、2女，年龄为 2003 年 1月 1日至 2008 年 12月 31日出生）。

每队最多 18人。 

(1) A组每名运动员最多可报 5项（拳术 1项, 短器械 1项, 长器械 1项, 对

练 1项, 集体项目一项）。 

(2) B组每名运动员最多可报 4项（拳术 1项、短器械 1项、长器械 1项， 集

体项目一项）。 

(3) C 组每名运动员最多可报 3项（拳术 1项、长器械或短器械 1项， 集体

项目一项）。 

(4) 集体项目 4人以上（含 4人），项目不限，组别不限（A B C 组男女运

动员可任意搭配），可以配乐（音乐不得有伴唱），时间 2-3分钟。 

3. 运动员报到时需携带医生在比赛前 60 天内出具的体检证明（包括心电图、

脉搏、血压）和人身保险证明。 
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（二） 散打 

1. 亚洲武术联合会的会员协会均可报名参加。 

2. 每队可报领队 1 人，教练 1 人，医生 1 人，运动员 8 人（5 男、3 女，年龄

为 1997 年 1月 1日至 1999 年 12月 31日出生）。每队最多 11人。 

3. 每个级别每队限报 1人，每个运动员限报 1个级别。运动员报到时需携带医

生在比赛前 30天内出具的体检证明（包括心电图、脑电图、脉搏、血压）

和人身保险证明。 

 

六、 竞赛办法 

（一） 套路 

1. 比赛为个人赛。 

2. 比赛采用国际武术联合会审定的最新国际武术套路竞赛规则（B组和 C 组所

有项目无时间规定）。 

3. 竞赛规则的解释权属于国际武术联合会。对竞赛规则的解释有争议时，以中

文版为准。 

（二） 散打 

1. 比赛为个人赛。 

2. 比赛采用单败淘汰制。4人以下（不含 4人）采用单循环制。 

3. 比赛采用国际武术联合会审定的最新国际武术散打竞赛规则。 

4. 竞赛规则的解释权属于国际武术联合会。对竞赛规则的解释有争议时，以中

文版为准。 

 

七、 服装与器材 

（一） 套路 

1. 运动员须穿着规则规定的武术套路比赛服装参加比赛。 

2. 所有的比赛、训练场地的器材设备须符合竞赛规则的要求。 

3. 运动员需自备符合竞赛规则要求的比赛器械。 

（二） 散打 

1. 运动员须穿着符合规则要求的比赛服装及护具参加比赛。  

2. 运动员须自备 2套比赛服装（红色、黑色各 1 套）。  

3. 运动员自备护齿、护裆。比赛拳套和护具由组委会提供。  
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八、 录取名次与奖励办法 

（一） 套路项目：每项录取前八名，并给予奖励。 

第一名：金牌和证书。 

第二名：银牌和证书。 

第三名：铜牌和证书。 

第四名至第八名：证书。 

（二） 散打项目：每级别录取前三名，并给予奖励。 

第一名：金牌和证书。 

第二名：银牌和证书。 

第三名（并列）：铜牌和证书。 

 

九、 报名 

（一） 初步报名表格需清楚填写参赛人员的准确人数，并于 2015年 6月 6日 24:00

前（北京时间），分别邮寄或传真到亚洲武术联合会秘书处和中国武术协会秘

书处。 

亚洲武术联合会秘书处 

地址：澳门冼星海大马路金龙中心 7 楼 JKL座 

电话：+853 28789106 / +853 28789107 

传真：+853 28789102 

电子邮件：secretariat@wfa-asia.org  

 

中国武术协会 

地址：中国北京市朝阳区安定路 3号，100029 

电话：+86 10-64912153 

传真：+86 10-64912151 

电子邮件：wushu@wushu.com.cn  

（二） 最后报名表格（项目及参赛者姓名报名）：2015 年 7 月 6 日 24:00 前（北

京时间），将最后报名表格邮寄或传真至上述地址。 

（三） 最后报名表格一式三份，一份寄到亚洲武术联合会秘书处，一份寄到中国武

术协会，一份留作参赛队报到凭证。 

（四） 逾期报名不予接受，最后报名不能更改。如遇特殊情况，申请改动报名或逾

期报名的协会必须向亚武联技委会递交书面申请，并交纳罚金。每改动或

mailto:secretariat@wfa-asia.org
mailto:wushu@wushu.com.cn


- 5 - 

 

迟报一人或一项罚金为 100美元。2015年 8 月 4 日 24:00（北京时间）后，

不再接受任何改动报名的申请。 

（五） 所有报名表格须用中文或英文打印，会员协会主席或秘书长签名并盖有该会

员协会会章方为有效。 

 

十、 报到和费用 

（一） 裁判员于 2015 年 8 月 3 日报到，各参赛队伍于 2015 年 8 月 4 日报到。大

会负责 2015 年 8月 3日至 10日的食宿及交通安排。 

（二） 参赛队伍的食宿由组委会统一安排在指定饭店： 

双人房：每人每天需交付 70美元。 单人房：每人每天需交付 100美元。 

随队裁判员的费用标准： 

双人房：每人每天需交付 70美元。单人房：每人每天需交付 100美元。 

超编人员的费用标准： 

双人房：每人每天需交付 80美元。单人房：每人每天需交付 100美元。 

（三） 初步报名住宿申请表上必须注明所需房间的准确数目。住宿申请表必须于

2015年 6 月 6日 24:00（北京时间）以前邮寄或传真至中国武术协会。 

（四） 为了确保住房，参赛队伍需于 2015 年 6 月 6 日 24:00 之前将住宿费百分之

五十汇至以下账户作為押金： 

账户所在银行名称：中国工商银行锡林浩特那达慕东街支行 

账户所在银行地址：锡林浩特市那达慕大街银座商厦东 

賬戶所在銀行的分行代號：102201003481 

賬戶所在銀行的國際匯款代碼（swift code）：ICBKCNBJNMA 

电话号码：+86 479-822-7353 

户名：锡林浩特市文化体育广播电影电视局 

账号：0610 0348 0902 6407 440 

其余百分之五十请于 2015 年 7 月 6 日 24:00 之前付清。请注意，如果组委

会届时没有收到住宿费押金，将无法保证队伍的住宿。由此产生的结果将

由参赛队伍负责。 

（五） 亚洲武术联合会和第八届亚洲青少年武术锦标赛组织委员会要求所有参赛

人员下榻大会指定的饭店。凡因特殊原因不能入住指定饭店者，需缴纳参
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赛费（运动员每人 100美元，领队、教练及医生每人 80美元）。凡因参赛

者自身的原因不能按时、按要求参加活动和比赛者，责任自负。 

 

十一、 竞赛管理及技术人员 

（一） 第八届亚洲青少年武术锦标赛组委会在亚洲武术联合会执委会和技委会的

指导下，负责锦标赛的竞赛组织工作。 

（二） 各参赛队伍可派套路和散打国际级裁判员各一名（报到时须持国际武联颁发

的有效国际裁判证书）。 

（三） 仲裁和技术官员由组委会商亚洲武术联合会选派。 

 

十二、 技术会议 

2015年 8 月 5日上午 09∶00召开领队和教练联席会议。会议将宣布本次比赛的有关

事宜，请参赛队伍派套路、散打各 2名代表出席。 

 

十三、 抽签仪式 

2015年 8 月 5日上午 10∶00由亚洲武联技委会主持抽签仪式。请各参赛队派套路和

散打各 2名代表出席。如不能按时出席者，将由亚洲武术联合会技委会代其抽签。 

 

十四、 称量体重 

2015年 8 月 5日上午 07∶00散打运动员称量体重。 

 

十五、 其它事项 

（一） 各参赛队伍必须严格遵守竞赛规程和规则的规定，公平竞赛。 

（二） 违反规定者，将按照亚洲武术联合会的有关规定严肃处理。 

（三） 请参赛队伍携带下列物品及资料： 

1. 国旗、区旗或协会会旗三面（1米×2米）。  

2. 录有国歌或协会会歌的光碟一片。 

3. 每位参赛人员的彩色照片三张。 

4. 套路和散打运动员的体检证明和人身保险证明，及代表队成员的责任书。 

5. 最后报名表一份。 

 

-- 終 -- 
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第八届亚洲青少年武术锦标赛 

日  程  表 

日期 时间 程序 地点 

8月 3日（星期一） 全天 裁判员和运动队报到 指定饭店 

8月 4日（星期二） 全天 

队伍报到 

裁判学习 

队伍训练 

指定饭店 

8月 5日（星期三） 

07:00 - 

09∶00 - 10∶00 

10∶00 - 12∶00 

09∶00 - 12∶00 

09∶00 - 17∶00 

14:30 – 16:30 

散打运动员称体重 

技术会议（领队及教练） 

抽签 

裁判学习 

队伍训练 

第 42届亚武联执委会会议 

指定饭店 

8月 6日（星期四） 

09:00 – 12:00 

14:30 - 18:00 

19:30 - 22:00 

开幕式 套路比赛 

散打比赛 

套路比赛 

 

8月 7日（星期五） 

09:00 – 12:00 

14:30 – 18:00 

19:30 – 22:00 

套路比赛 

散打比赛 

套路比赛 

 

8月 8日（星期六） 

09:00 – 12:00 

14:00 – 18:00 

19:30 – 22:00 

套路比赛 

散打比赛 

套路比赛 

 

8月 9日（星期日） 

09:00 – 12:00 

14:00 – 17:00  

18:30- 

套路比赛 

散打决赛 

欢送晚宴 

 

8月 10日（星期一） 全天 离会  

 


